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Lingua madre
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Curriculum Vitae Roberta Scotto

Roberta Scotto

Data di nascita 22/09/1989 | Nazionalita Italiana

"4 roberta.scotto@aob.it

Dirigente Medico presso S. C. Cardiologia con Unita di Terapia Intensiva.
ARNAS (Azienda di Rilievo Nazionale ed Alta Specializzazione) G. Brotzu - Ospedale
San Michele

Piazzale Alessandro Ricchi, 1 - Cagliari

Libero professionista specialista in “Malattie dell Apparato Cardiovascolare’
Studio Cardiologico privato convenzionato SSN Sassu Srl, Via Modena, 29 — Iglesias.
Attivita svolta come libero professionista.

Guardia medica
Servizio di continuita assistenziale presso la ASL di Cagliari.

Master Universitario di Il Livello in “Gestione clinica delle
cardiomiopatie”
Universita degli Studi di Trieste

Medico specialista in “Malattie dell’Apparato Cardiovascolare” 50/50 e lode
Universita degli Studi di Cagliari — Facolta di Medicina e Chirurgia —
Malattie del’Apparato Cardiovascolare.

Titolo tesi: “Ruolo dell'ecocardiografia speckle tracking e della metabolomica nella
stratificazione del rischio aritmico in pazienti portatori di defibrillatore impiantabile”.

Esame di Stato per I'abilitazione alla professione di Medico Chirurgo
Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri della Provincia di Cagliari —
Numero di iscrizione 9999

Laurea Specialistica in Medicina e Chirurgia 110/110 e lode
Universita degli Studi di Cagliari — Facolta di Medicina e Chirurgia.

Tesi di ricerca: “Ruolo prognostico della riserva coronarica nelle donne con

sospetta 0 nota cardiopatia ischemica e coronarie angiograficamente normali”.

Diploma di Maturita Classica 100/ 100
Liceo Classico Statale “G. Siotto Pintor” di Cagliari

Italiano

COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

C1 C1 C1 C1 C1

Titolare di un certificato di inglese avanzato di livello 2 (ESOL) rilasciato dall’'Universita di Cambridge
che attesta un livelloC1.

Buone capacita comunicative, flessibilita e creativita. Capacita di lavoro in gruppo.
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Competenze organizzativee  Buone capacita di organizzazione del lavoro.

gestionali
Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione . . . ) .
delle Comunicazione Creaznone‘d| Sicurezza R'SOIUZ'On.e di

) I Contenuti problemi

informazioni

Intermedio Avanzato Avanzato Intermedio Intermedio

Patente di guida Patente di guida categoria B
ULTERIORI INFORMAZIONI ]

Pubblicazioni ¢ Meloni L, Marchetti MF, Cacace C, Congia M, Scotto R, Caddeo P, Montisci R. “Prognosis and
first diagnostic ECG in STEMI patients referred to the emergency medical system for primary PCI”
J Electrocardiol. 2018 Nov — Dec; 51(6): 1131 — 1134. Doi:10.1016/j.jelectrocard.2018.09.003.
Epub 2018 Sep 12.

Abstract editi a sStampa e Roberta Montisci, Cristina Cacace, Michela Congia, Maria Francesca Marchetti, Scotto Roberta,
Piero Caddeo, Luigi Meloni “St elevation myocardial infarction in elderly and very elderly patients”
Journal of the American College of Cardiology March 20, 2018 Volume 71, Issue 11;

¢ Elena Utzeri, Maria Francesca Marchetti, Mattia Biddau, Roberta Scotto, Francesca Aste,
Anna Campagnolo, Greca Zanda, Cristina Cacace, Luigi Meloni, Roberta Montisci “Intra-
hospital mortality in STEMI patients:10 years of experience of clinical cardiology University of
Cagliari”. Giornale Italiano di Cardiologia — vol 20- Suppl 1 al n 12 2019;

e E. Accalai, G. Binaghi, P. Cabras, E. Cirio, M. Corda, S. Cossa, A. Rossi, R. Scotto, E.
Serra, M. Porcu “Pseudoaneurisma post infartuale del ventricolo sinistro esordito con scompenso
cardiaco”. Minerva Cardioangiologica— Vol 66 - Suppl 1 al n 3 di Giugno 2018;

e P. Cabras, E. Accalai, S. Deriu, G. Giardina, A. Marocco, G. Matta, F. Sanna, B. Schintu,
R. Scotto, G. Tola, M. Porcu “A tako-tsubo syndrome with a particular presentation picture: a
case report”. Minerva Cardioangiologica — Vol 66 - Suppl 1 al n 3 di Giugno 2018.

Abstract ¢ MF. Marchetti, C. Cacace, M. Congia, C.S. Centorb, P. Caddeo, R. Scotto, L. Meloni, R.
Montisci “Role of the glycated hemoglobin in diabetes screening in Acute Coronary Syndrome
patients”. 78° congresso nazionale Societa ltaliana di Cardiologia.

e M. Congia, C. Cacace, MF Marchetti, R. Scotto, P. Caddeo, C.S. Centorbi, R. Montisci, L.
Meloni “St elevation myocardial infarction in elderly and very elderly patients”. 78°
congresso nazionale Societa Italiana di Cardiologia.

e L. Orru, A. Piras, R. Di Cesare, R. Scotto, A. Noto, V. Corda, A. Meloni, M. Ziranu, C.
Cadeddu Dessalvi, M. Deidda, G.B. Melis, G. Mercuro “Ipertensione in gravidanza: un
nuovo approccio metabolomico”. 79° congresso nazionale Societa Italiana di Cardiologia.

e F. Aste, R. Murgia, E. Mulargia, M. Biddau, R.Scotto, L. Craba, C.S. Centorbi, L. Meloni,
R. Montisci “Prevalenza dell'ipercolesterolemia familiare nei pazienti affetti da sindrome
coronarica acuta”. 79° congresso nazionale Societa Italiana di Cardiologia.

¢ MF Marchetti, M. Congia, R. Scotto, M. Biddau, G. Garau, A. Campagnolo, C.S. Centorbi,
R. Montisci, L. Meloni “Outcome intraospedaliero nei pazienti STEMI arruolati nel registro
europeo ACS-STEMI: esperienza della clinica cardiologica di Cagliari.” 79° congresso
nazionale Societa Italiana di Cardiologia.

e MF Marchetti, R. Scotto, C. Cacace, M. Congia, M. Biddau, F. Aste, E. Garau, R. Montisci,
L. Meloni “Relazione tra la presenza di onde Q nellECG preospedaliero in corso di STEMI
e la prognosi a lungo termine”. 79° congresso nazionale Societa Italiana di Cardiologia.

e R. Scotto, C. Cacace, MF Marchetti, M. Congia, M. Biddau (a), A. Campagnolo, L. Meloni,
R. Montisci “Registro Europeo ACS — STEMI: strategie di perfusione e aspetti procedurali
nella casistica della clinica cardiologica AOU Cagliari”, 79° Congresso Nazionale della
Societa Italiana di Cardiologia - Roma, 14-17 dicembre 2018.
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Appartenenza a gruppi/
associazioni

Tutor

Corsi
Conferenze
Seminari

Curriculum Vitae Roberta Scotto

e MF Marchetti, M. Congia, R. Scotto, M. Biddau, G. Garau, A. Campagnolo, C. Cacace, C.S.
Centorbi, R. Montisci, L. Meloni “Outcome a lungo termine dei pazienti con onde Q precoci allECG
pre-ospedaliero in corso di STEMI”. 79° congresso nazionale Societa Italiana di Cardiologia.

e F.Aste, R. Murgia, B. Pintus, C. Cacace, MF Marchetti, M. Congia, R. Scotto, M. Biddau, L. Meloni,
R. Montisci “Valutazione delladerenza alla terapia ipolipemizzante e raggiungimento dei target
raccomandati nei pazienti affetti da STEMI” 79° congresso nazionale Societa ltaliana di
Cardiologia.

e E. Garau, E. Demutas, F. Ascedu, M. Melis, R. Scotto, M. Deidda, C. Cadeddu Dessalvi ,G.
Mercuro “Il ruolo delfiperproduzione di IGF-1 sulla funzione ventricolare sinistra in pazienti
acromegalici”. Societa Italiana di Cardiologia Riunione Scientifica Regionale- Sezione della
Sardegna.

¢ R. Scotto, L. Orru, A. Piras, R. Di Cesare, M. Deidda, A. Noto, C.Cadeddu Dessalvi, V.
Corda, A. Meloni, M. Ziranu, G.B. Melis, G. Mercuro “Un nuovo approccio allo studio
dellipertensione arteriosa in gravidanza: la metabolomica associata con l'ecocardiografia color-
doppler”. Societa ltaliana di Cardiologia Riunione Scientifica Regionale - Sezione dellaSardegna.

¢ Socia Ordinaria dellAssociazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri; componente del
comitato di coordinamento dell’Area Malattie del Circolo polmonare ANMCO per il biennio
2024-2025.

e Tutor durante corso "ECG & Pharmacology Course by the American Heart Association"
organizzato da Saniform Sardinia, Cagliari, 30 giugno 2017;

¢ Tutor durante corso "ECG & Pharmacology Course by the American Heart Association"
organizzato da Saniform Sardinia, Cagliari, 1 dicembre 2017.

e Congresso organizzato dalla Sezione Sardegna della Societa Italiana di Cardiologia dal titolo
“Riunione Scientifica Regionale 2012”, in qualita di partecipante - Cagliari, 4 ottobre 2012;

e Congresso organizzato da U.O:C di Cardiologia e Angiologia- AOU Cagliari dal titolo “Giornate
Cardiologiche in Sardegna” in qualita di partecipante - Cagliari, 4-6 ottobre 2012;

e The Second International Meeting and Mayo Clinic Day in Sardinia, in qualita di partecipante -
Cagliari, 30 aprile — 3 maggio 2013;

e Corso organizzato da Saniform Sardinia dal titolo “Suture Workshop”, in qualita di partecipante
Selargius (CA), 25-26 giugno 2015;

o Corso organizzato da Restless Architect of Human Possibilities s.a.s dal titolo “Corso sul supporto
vitale di base e defibrillazione precoce (BLS-D)’, in qualita di partecipante - Cagliari, 6 ottobre 2015;

e Congresso organizzato da Societa ltaliana di Cardiologia dal titolo “Congresso Regionale SIC
Sardegna 2015”, in qualita di partecipante - Cagliari, 13-14 novembre 2015;

o Corso organizzato da S.S.D. Valutazione e Consulenza Cardiologica Azienda Ospedaliera

e G. Brotzu Cagliari dal titolo “La valutazione cardiologica preoperatoria nel paziente candidato ad
intervento di chirurgia non cardiaca”, in qualita di partecipante - Cagliari,16 gennaio 2016;

e Congresso organizzato da Societa Italiana di Cardiologia dal titolo “Congresso SIC regionale
Sardegna 2016, in qualita di partecipante - Cagliari, 04-05 novembre 2016;

e Evento regionale della Societa Italiana di Ecocardiografia dal titolo “Update in Ecocardiografia:
I'ecocardiografia nella pratica clinica”, in qualita di partecipante - Bonarcado (OR), 31 marzo 2017;

o Corso organizzato da Saniform Sardinia dal titolo “ACLS Advanced Cardiovascular Life Support
Course”, in qualita di partecipante, con esame finale- Cagliari, 21-22 aprile2017;

¢ Corso organizzato da Saniform Sardinia dal titolo “ECG & Pharmacology Course by the American
Heart Association”, in qualita di partecipante, con esame finale - Cagliari, 23 aprile 2017,

e Simposio organizzato da Fondazione Internazionale Menarini dal titolo “Innovation in Medical
Sciences and Public Health”, in qualita di partecipante - Cagliari, 19-20 maggio2017;

e Congresso S.C. Cardiologia Pediatrica, AO Brotzu — Cagliari dal titolo “Cardiologia e Sport nel
bambino e nel giovane adulto”, in qualita di partecipante - Cagliari, 3-4 novembre 2017;

e Congresso organizzato da Societa italiana trapianti d'organo dal titolo “41° congresso nazionale
societa italiana trapianti d'organo”, in qualita di partecipante - Cagliari, 9-11 novembre 2017;

e Congresso S.C. Emodinamica Azienda Ospedaliera G. Brotzu Cagliari dal titolo “Highlights
Interventional Cardiology”, in qualita di partecipante - Cagliari, 17-18 novembre 2017,

e Congresso organizzato da Associazione nazionale medici cardiologi ospedalieri dal titolo “Verso
una rete regionale per lo scompenso cardiaco”, in qualita di partecipante - Cagliari, 24-25 novembre
2017;

e Congresso organizzato da Societa italiana di Cardiologia dal titolo “78o Congresso
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Nazionale della Societa Italiana di Cardiologia”, in qualita di partecipante - Roma, 15-18 dicembre 2017;
e Congresso organizzato da U.O.C: Cardiologia-UTIC ospedale Giovanni Paolo Il Olbia dal titolo VI
Cardio Olbia 2018, in qualita di partecipante - Olbia, 01-03 marzo 2018;

¢ Simposio organizzato da Fondazione internazionale Menarini dal titolo “International symposium on
mitral valve prolapse”, in qualita di partecipante - Padova 19-21 aprile 2018;

¢ Corso organizzato da Servizio Cardiologia Ospedale Oncologico Businco dal titolo “Corso

di cardiologia clinica”, in qualita di partecipante - Cagliari, 18 maggio 2018;

¢ Corso organizzato da Associazione Medico Sportiva di Oristano dal titolo “Corso Monotematico
Interattivo per Medici dello Sport e cardiologi: come leggere 'ECG in Medicina dello Sport quadri
normali, patologici e trabocchetti”, in qualita di partecipante - Cabras (OR), 25 maggio 2018;

e Congresso organizzato da Associazione nazionale medici cardiologi ospedalieri dal titolo “480
Congresso Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri”, in qualita di partecipante - Rimini, 31 maggio
— 2 giugno 2018;

¢ Corso organizzato da Societa Italiana di Ecocardiografia e CardioVascular Imaging dal titolo “Corso
di formazione di alta specialita in ecografia cardiovascolare transesofagea”, in qualita di
partecipante, con esame finale - Cagliari, 20 — 22 giugno 2018;

e Congresso organizzato da Societa Italiana di Cardiologia dal titolo “La SIC e la formazione del
cardiologo”, in qualita di partecipante - Cagliari, 13 settembre 2018;

e Congresso organizzato da Sezione Sarda della Societa Italiana di Cardiologia dal titolo

“18e Giornate Cardiologiche in Sardegna”, in qualita di relatrice - Cagliari, 13-15 settembre 2018;

¢ Congresso organizzato da U.O.C. Cardiologia P.O. San Francesco ATS Sardegna-ASSL Nuoro dal
titolo “Viaggio nel cuore, VIII incontro sulle novita controverse in Cardiologia”, in qualita di
partecipante - Oliena (NU), 20-22 settembre 2018;

e Corso organizzato da Medtronic dal titolo “Medtronic Day: meet the devices”, in qualita di
partecipante - Oristano, 24 novembre 2018;

e Congresso organizzato da Societa Italiana di Cardiologia dal titolo “790 Congresso Nazionale della
Societa Italiana di Cardiologia”, in qualita di relatrice, Roma, 14-17 dicembre 2018;

e Meeting organizzato da Boston Scientific dal titolo “ll meglio dai dispositivi Cardiac Rhythm
Management”, in qualita di partecipante - Siamaggiore (OR), 19 gennaio 2019;

¢ Corso organizzato da Societa ltaliana di Radiologia Medica e Interventistica dal titolo “I Corso
ltinerante Sezione di Cardioradiologia 2019”, in qualitadi partecipante - 24-25 gennaio 2019, Cagliari;
e Congresso organizzato da Centro per la lotta contro linfarto s.r.l. dal titolo “Conoscere e Curareil
Cuore 2019, in qualita di partecipante - Firenze, 28 febbraio — 3 marzo 2019;

e Congresso organizzato da SSD Cardioriabilitazione Azienda Ospedaliera Brotzu dal titolo "VII
Incontro di Riabilitazione Cardiologica e Prevenzione delle Malattie Cardiovascolari®, in qualita di
partecipante - Cagliari, 22-23 marzo 2019;

e Congresso organizzato da U.O.C. Cardiologia P.O. San Francesco ATS Sardegna-ASSL Nuoro dal
titolo “Viaggio nel cuore, le novita controverse in Cardiologia — IX Incontro”, in qualita di partecipante
- Oliena (NU), 19-21 settembre 2019;

¢ Workshop organizzato da Associazione Italiana di Aritmologia e Cardiostimolazione dal titolo “EP
Academy”, in qualita di partecipante - Padova, 26-27 settembre 2019;

¢ Meeting organizzato da S. C. Cardiologia con Unita di Terapia Intensiva Cardiologica azienda
ospedaliera Brotzu Cagliari dal titolo “Nuove frontiere nel Trattamento delle Dislipidemie”, in qualita
di partecipante - Cagliari, 21 ottobre 2019;

¢ Corso organizzato da Societa Italiana di Cardiologia dal titolo “La Cardiologia del Futuro”, in qualita
di partecipante - Monserrato (CA), 26 ottobre 2019;

e Congresso organizzato da Associazione ltaliana di Aritmologia e Cardiostimolazione dal titolo
“Congresso Regionale AIAC Sardegna 2019”, in qualita di moderatrice - Cagliari, 9 novembre 2019;
e Congresso organizzato da Platform of Laboratories for Advances in Cardiac Experience dal titolo
“Place 20197, in qualita di partecipante - Roma, 22-23 novembre2019;

¢ Meeting organizzato da Medtronic dal titolo “Implantable loop recorder, riunione multidisciplinare”, in
qualita di relatrice - Cagliari, 10/12/2019;

e Congresso dal titolo “Eremitaggi elettrici, 3rd edition, incontro tra aritmologi sardi”, in qualita di
relatrice- Abbasanta, 21-22 febbraio 2020;

¢ Evento formativo FAD, provider Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri dal titolo
“Gestione clinica delle malattie del pericardio”, in qualita di partecipante, acquisendo 10 credii
formativi E.C.M. — 06/08/2020;

e Evento formativo FAD, provider Federazione nazionale degli ordini dei medici chirurghi e degli
odontoiatri, dal titolo: “Nuovo coronavirus: tutte le informazioni indispensabili”, in qualita di
partecipante, acquisendo 7.8 crediti formativiE.C.M - 07/07/2020;

¢ Evento formativo FAD, provider Associazione Nazionale Medici Cardiologi Ospedalieri dal titolo
“AMILOIDOSI & FABRY - 1° Parte”, in qualita di partecipante — 21/08/2020;

e Congresso organizzato dalla Societa Europea di Cardiologia dal titolo: “ESC Congress 2020 The
Digital Experience”, in qualitd di partecipante acquisendo 15 crediti formativi E.C.M. — dal
29/08/2020 al 01/09/2020;

e Seminario organizzato da Clinical Forum s.r.I dal titolo: “Diagnosi deduttiva delle tachicardie
a complessi larghi” in qualita di partecipante — 02/03/2021;

e Congresso organizzato da Project&Communication Srl dal titolo: “Ipertensione polmonare
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(PH) 4” in qualita di partecipante acquisendo 37.5 crediti formativi E.C.M. — dal 22/03/2021 al
24/03/2021;

¢ Evento formativo FAD, provider Clinical Forum, dal titolo “Ipertensione polmonare tromboembolica”,
in qualita di partecipante, acquisendo 1 credito formativo E.C.M. — 27/03/2021

e Congresso organizzato da Across Sardinia Sas dal titolo: “2021 I'evoluzione nella gestione
integrata del paziente con fibrillazione atriale non valvolare” in qualita di partecipante
acquisendo 4 crediti formativi E.C.M. — 16/04/2021,

¢ Evento formativo FAD, provider Summeet Srl, dal titolo “Insieme per gestire subito il paziente con
scompenso cardiaco”, in qualita di partecipante, acquisendo 7.8 crediti formativi E.C.M. — 06/05/2021
e 05/10/2021;

¢ Partecipazione a “Progetto C-Share Cardio Share Experience”, acquisendo 12,1 4 crediti
formativi E.C.M. -- in data 04/11/2021 e 16/12/2021;

e Congresso dal titolo “Eremitaggi elettrici - incontro tra aritmologi sardi”, in qualita di partecipante,
acquisendo 8 crediti formativi E.C.M — Abbasanta, 18-19 Marzo 2022;

e Congresso organizzato da U.O.C: Cardiologia-UTIC ospedale Giovanni Paolo Il Olbia dal titolo
"CardioOlbia 2022 — aggiornamenti cardiologici”, in qualita di partecipante, acquisendo 9.1 crediti
formativi E.C.M - Olbia, dal 31/03/22 al 01/04/2022;

¢ Corso “Gestione del paziente scoagulato: benefici clinici, attualita gestionali e prospettive future”, in
qualita di partecipante, acquisendo 10 crediti formativi E.C.M. — Firenze, dal 07/04/2022 al
09/04/2022;

e Congresso regionale ANMCO Sardegna 2022 “Un cuore, mille voci”, in qualita di partecipante,
acquisendo 9.1 crediti formativi E.C.M. — Cagliari, dal 22/04/2022 al 23/04/2022;

e Formazione sul campo “Screen&Care Amiloidosi hATTR”, in qualita di partecipante — Cagliari,
il 28/06/2022;

e Congresso ARCA Sardegna XXVII di ecocardiografia clinica, in qualita di partecipante, acquisendo
13 crediti formativi E.C.M. — Cagliari, dal 23/09/2022 al 24/09/2022;

¢ Corso “Com’e cambiata la gestione del paziente scompensato”, in qualita di partecipante, acquisendo
6 crediti formativi E.C.M. — Firenze, 28/10/2022;

e Congresso “La gestione dello scompenso cardiaco. Confronto tra esperti su linee guida e
real world”, in qualita di partecipante, acquisendo 6.3 crediti formativi E.C.M. — Firenze, dal
18/11/2022 al 19/11/2022;

e Corso “2 FACES, sinergie per affrontare efficacemente il problema dell'iperkaliemia”, in
qualita di relatrice — Cagliari, 06/12/2022;

e Corso BLS AHA, in qualita di partecipante - Cagliari, 15/12/22;

e “18h John Vane Memorial Symposium on Prostacyclin Science and Pulmunary Vascular
Disease”, in qualita di partecipante — Londra, dal 17/03/23 al 18/03/23;

e Corso “#CIBASTADIRLO-Viaggio nelle multiformi espressioni della comunicazione tra
medico e paziente (e viceversa)’, in qualita di partecipante — Roma, dal 15/09/2023 al
16/09/2023;

e Congresso “XXXIII Giornate Cardiologiche in Sardegna”, in qualita di moderatrice, — Cagliari,
dal 06/10/2023 al 07/10/2023.

e Congresso “10° incontro di riabilitazione cardiologica e prevenzione delle malattie cardiovascolari” in
qualita di relatore, -Cagliari, dal 12/04/2024 al 13/04/2024

Dati personali Consapevole di quanto previsto dal D.Lgs. 2018/101 e dal GDPR (Regolamento UE 2016/679)
autorizzo il trattamento dei dati personali presenti nel presente CV.

Data aggiornamento 22/04/2024

Consapevole che chiungue rilascia dichiarazioni mendaci & punito ai sensi del Codice Penale e delle leggi speciali in materia, ai sensi e per effetto
degli articoli 75 e 76 DPR 445/2000.

Firma
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